Ajokoulutukseen satsataan

Ensihoit

kouluttajia

Tyoturvallisuuden ja tapaturmien torjunnan
asiantuntijayritys Tapaturva Oy jarjesti marras-
kuussa ensihoitajille ajokouluttaja kurssit Lah-
dessa ja Porvoossa. Aiemmin ajokoulutusta ovat

saaneet vain pelastajat,

nyt sitd tarjotaan myos

ensihoitajille. Kurssilaiset yllattyivit koulutuk-
sen sisdllosti ja siitd, milloin vahinkoja todelli-

suudessa sattuu.

% Enni Juusela

Itd-Uudenmaan pelastuslaitoksen pihalla
oli vilsketti, kun muovikeiloilla reunustettu-
jashikaaneja ajettiin suoriksi 14 ensihoitajan
harjoitellessa turvallista hilytysajoa. Suu-
rimmaksi osaksi koulutus painottui kuiten-
kin ajoneuvon kiisittelyyn ja pysdkointiin eli
enemminkin hyvin maltillisissa vauhdeissa
suoritettuihin temppuihin. Néin oli tarkoi-
tuskin silli ajokouluttajan, entisen litkkkuvan
poliisin Veli-Matti Reinilin mukaan suurin
osa lilkennevahingoista joissa ambulanssion
osallisena, tapahtuu nimenomaan alhaisissa
nopeuksissa.

Kolmipiiviainen ajokouluttajakurssi koos-
tui paljolti teoriaopetuksesta, mutta tun-
neilla ei aika kiiynyt pitkiksi kurssille osal-
listuneen Itd-Uudellamaalla tybskentelevin
Kimmo Voutilaisen mukaan.

- Aika tiivis paketti oli suunniteltu jokai-
selle paiville. Illalla kotiin paastyi tiesi kyl-
l4, ettéi olivat aivot tehneet tité. Itsekin olen
sen nidhnyt, ettd suurin osa kolareista joita
meille sattuu, on pienid naarmuja ja kolhu-
ja. Oliihan paikallaan kiydi nditd asioita ldpi
ja painottaa sitd, ettd kuski ymmartad kuin-
ka auto kiiyttivtyy ja osaa kisitelld ajokkiaan,
Padpaino luennoilla oli siini, kuinka ennalta-
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ehkdistdisiin onnettomuuksia niin hilytys-
ajossa kuin normaalissakin liikenteessi. Ai-
nahan meidin tulisi edeti tielitkkennelain ja
fysiikan lakien mukaan, Voutilainen pohtii.

Reinildn mukaan koulutusta yritettiin en-
sin tarjota yksittdisille sairaankuljetusyri-
tyksille, mutta sielti ei kiinnostusta [6ytynyt.
Pelastuspuolelle tehtiin esitys mahdollises-
ta ajokoulutuksen laajentamisesta ensihoi-
topuolelle ja aluepelastuslaitosten johtaji-
en kiisiteltyd asiaa muutama vuosi takaperin,
esitys hyviksyttiin ja nyt on homma saatu
rullaamaan.

- Koulutus on ldhtenyt osittain hyvin ja
osittain huonosti kiayntiin. Keski-Uuden-
maan pelastuslaitos on ollut erittiin aktiivi-
nen esimerkiksi opetusmateriaalin sisillon
kehittimisen suhteen. Johtoporras on toi-
vottanut hankkeen tervetulleeksi. Huono-
ja puolia on ilmennyt muun muassa rahoi-
tuksen suhteen, kun ajoturvallisuuden ei ole
katsottu kuuluvan tyéturvallisuusrahoituk-
sen alaiseksi hankkeeksi, Reinild sanoo.

Koulutuksen materiaali perustuu pifiosin
tutkimuksiin, kuten viiden vuoden ajalta ke-
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rattyihin selvityksiin siitd, minka tyyppisia
kolareita ambulansseille sattuu. Selvityk-
sen perusteella todettiin, ettd onnettomuu-
det tapahtuvat harvoin kovissa nopeuksissa,
ongelma on ennemmin ollut auton kisittely-
taidoissa.

- Niiden tulosten valossa péiadyttiin ajo-
kouluttajakursseilla keskittimidin kiytin-
ndn harjoitteet auton kisittelyyn liittyviksi,
kuten kuinka auto sijoitetaan ahtaissa pai-
koissa. Harjoitteissa on huomattu, etti taso
on kvllé ollut kova. On mukavaa, ettd kurssil-

ul?ttiin

la on ollut naisiakin mukana, silld sukupuo-
lella ei tidsséi ole mitddn merkitysti, vaikka
tiama mielletiinkin usein miesten hommak-
si, reilun kolmenkymmenen vuoden poliisi-
taustan omaava Reinilé kiittelee.

Palaute kurssipdivistd on Reinilin mu-
kaan ollut positiivista.

- Rehellisid vastauksia kurssimateriaalis-
ta ja itse kurssin toteutuksesta olemme kai-
vanneet ja myds saaneet. Moni on todennut
tille olleen todellinen tarve. Asia voi olla tut-

tu, mutta sen voi nihdi tiysin uudelta kan-
tilta, kun sitéd oppimismielessi tarkastellaan.
Vield viilataan materiaalia niin, etté se olisi
mahdollisimman hyvin esitetty selkokielelld.
Tietoa tietysti myos péivitetidin aina tarpeen
mukaan, Reinili sanoo.

Kursseille osallistui ensihoitajia Itd- ja
Keski-Uudenmaan lisiksi muun muassa
Linsi-Uudeltamaalta, Kanta- ja Piijit-Ha-
meesti ja EKSOTE:n alueelta. KUP:lla tyos-
kentelevi Tapio Vuormaa uskoo, etti ajokou-
lutukset tulevat heilld sujumaan ongelmitta.

- Hyvin pohjan sai koulutusten pitimi-
seen, kun jo kurssilla pidimme suullisia esi-
telmid ja toimimme ajoharjoitteissa itse kou-
luttajina. Tietysti kurssille osallistuttiinkin
omasta mielenkiinnosta, vaikka esimies te-
kikin lopullisen péitiksen siita, kenet tin-
ne lihetettiin. Ajokoulutusta ja sen toteutus-
ta mietitaan vield, mutta ideana olisi, etti se
olisi yhden tydpéiviin pituinen tapahtuma,
vuorokohtaisesti, Vuormaa sanoo.

Missd ja milloin scuraavat ajokouluttaja-
pdivit pidetdin, riippuu siité, mistd saadaan
osallistujia. Reinilin mukaan Péijit-Hameen

naapurikunnat ovat jo osoittaneet kiinnos-
tustaan. Lisdd kaivataan,

Piiivien parasta antia oli Voutilaisen mu-
kaan itse opitun asian lisiksi muiden aluei-
den henkiléstin tapaaminen ja heihin tutus-
tuminen.

- Verkostoituminen helpottaa timinkin
opin jalostamista, kun péiisee muiden kurs-
silaisten kanssa jakamaan ideoita ja video-
ja kuvamateriaalia. Hyvi olisi jos ajamiseen
kiinnitettiisiin jatkossa enemmin huomio-
ta jo ihan opintojen aikana. Hoitajana toimi-
miseen on tasotestauksia koulusta asti, mut-
ta kuljettajalta kysytain vain, etti 16ytyykd
sinulta ajokortti. Jos kylld, niin ratin taak-
se vain. Kesitydntekijit ovat meille jatkossa
tirked kohderyhma, kun pidimme ajokou-
lutuksia, joiden pitdmiseen olemme nyt saa-
neet hyviit raamit, Voutilainen sanoo.

Mité sitten on hilytysajo? Ettd pidstiin
turvallisesti potilaan luo.

- Mittakaavat ovat hakusessa, jos vaaran-
namme itsemme, tyoparimme ja kaikki muut
lilkenteenkiyttijit ajamalla kohtuuttoman
kovaa ja omien rajojen ulkopuolella, Vouti-
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lainen summasi viisaasti Il



